Samstag 27 04.2024

ab 07.30 Uhr
WeilRwurstfrihstick im Restaurant

19.30 - 21.30 Uhr
Textilfreies Baden und Saunieren

Sonntag, 28.04.2024

ab 07.30 Uhr
Sekt- und Lachsfrihstiuck im Restaurant

11.30 Uhr
Weildwurst-Friihschoppen mit Alphornblasen in Ofterschwang,
nur mit Vorreservierung direkt im Landhotel Alphorn.

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Walter
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Intensive, gezielte und Iongonhalfende Feuchtigkeitsversorgung
und ’rogllcher Schutz lhrer Haut.
In dlese‘h% Se'r aus Creme + Serum
“sparen Sie 15 €
im Vergleich zum regularen-Einkautspreis: -

Ndahere Informationen erhalten Sie in unserem Vitalschldssle
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GOURMET & SPA

Wochenprogramm
far die Zeit vom 22.04. 2024 28 04 2024
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* Wir bitten jeweils um Anmeldung an der Hotelrezeption
(Anderungen auf Vorbehalt)



Montag, %32-(24-2024

*08.30 Uhr
Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

09.00 bis 11.00 Uhr
Terminvergabe und Beratung im Vitalschlole

09.00 Uhr - 17.00 Uhr
Kunstausstellung ,Allgauer Zweierlei“ von Sodeur und Eberhard
im Kurhaus Fiskina

*12.00 Uhr

Progressive Muskelentspannung
Im Meditationsraum mit Christine
(max. 8 Personen)

*20.30 Uhr
Weinverkostung vom Weingut Blankenhorn

in unserer Hotelbar
(Vorrang fur unsere Gaste der Gourmet- und Geniel3erwoche)

Dienstag, 23 04.2024 | Hausfelertag
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*07.30 Uhr
Waldlauf (Joggen) mit der Chefin
ab 07.30 Uhr

Sekt- und Lachsfrihstiick im Restaurant

10.30 Uhr
Sennereifihrung Schweineberg
Lernen Sie die Herstellung der Allgauer Rohmilchk&asespezialitaten kennen.

*12.30 Uhr
Ruckenschule im Meditationsraum mit Tilo
(max. 8 Personen)

ab 14.00 Uhr
Kaffee und Kuchen mit Apfelstrudel in der Hotelbar

*17.00 Uhr
Saunaaufguss in der Aufgusssauna mit Tilo

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Reinhold und Bettina
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*08.30 Uhr
Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

09.00 bis 11.00 Uhr
Terminvergabe und Beratung im Vitalschlole

von 09.30 bis 11.00 Uhr
Hallenbad gesperrt

*11.00 Uhr
Wanderung rund um Fischen mit Tilo

19.30 - 21.30 Uhr
Textilfreies Baden und Saunieren

19.00 Uhr

Fuhrung im Bauernhaus ,Busche Berta® in Ofterschwang

Historisches trifft Neues. Besichtigen Sie das restaurierte Bauernhaus Busche Berta bei
einer Fuhrung durch Stube, Kasekeller und Schinkenreiferaum,

Schnapsbrennerei sowie Topferei.

*20.30 Uhr

Biertasting von der Brauerei Hirschbrau in unserer Hotelbar
(Vorrang fur unsere Gaste der Gourmet- und Geniel3erwoche)

Donnerstag 25.04.2024

*07.30 Uhr
Waldlauf (Joggen) mit der Chefin

*14.00 Uhr
Yoga im Meditationsraum mit Christine
(max. 8 Personen)

*20.30 Uhr

Spirituosenverkostung der Destillerie Lantenhammer in unsere Hotelbar
(Vorrang fur unsere Gaste der Gourmet- und Geniel3erwoche)
Freitag, 26.04.2024

07.30 Uhr - 12.45 Uhr

Wochenmarkt in Fischen

*08.00 Uhr

Wassergymnastik im Hallenbad mit Tilo
(max. 8 Personen)

*10.30 Uhr

Wanderung mit dem Chef Uber die Golfplatze

*12.30 Uhr
Gerateeinweisung im Sportraum mit Tilo
(max. 8 Personen)

ab 20.30 Uhr
Live Musik in der Hotelbar mit Verena




